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FORMAZIONE: 
 Nata a Milano, iniziata al colore sin da piccola, sceglie 
il Liceo Classico per formarsi alla vita, seguito poi da 
Grafica, Design alla Scuola Politecnica Politecnica di 
Nino DiSalvatore, con Munari, Hsiao, Marcolli, Garau, 
Nangeroni e Architettura al Politecnico di Milano dove 
sviluppa la Forma, mentre il Colore resta tra le braci; 

dopo anni di studio, seguendo canoni già tracciati, un 
giorno segue il suo cuore, segna la tela con due matite, 
rossa e nera, Istinto e Progetto e da lì parte alla 
scoperta. Il ritmo incalza e nasconde figure, che 
appaiono a volte, celandosi come fate morgane, come divinità sepolte.  
Ogni quadro è una parte di Anima, in cui lo spettatore può ritrovare echi della propria. La ricerca di 
entrambi, non finisce mai. I Temi esplorati sono luce interiore e apparenza che sfugge e inganna;  

la Luce e la Superficie sono così esplorabili, per uscire da un racconto ovvio e penetrare un segreto. 
 Nel 2001 l'incontro con il Maestro Davide De Paoli (priMateria e Uroburo) e la frequenza di Corsi 
tecnico pratici per la lavorazione del metallo le hanno consentito di apprendere ed affinare quei 
meccanismi che dal disegno del gioiello portano alla sua realizzazione. 

 Pratica del sistema WXP e 7, autoCAD, Photoshop e altre amenità. 
 Nel 2014 rinnova la propria capacità di disegno e tecniche presso la Scuola di Affresco del Maestro 
Andrea Sala di Monza.  

 
LINGUE: 
 Inglese   :   parlato e scritto. 
 Spagnolo :  parlato. 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE GENERALI: 
 Dal marzo del 1986 al novembre del 2001 presso lo Studio Frigerio Architettura d' Interni, nelle 

show-rooms dell'azienda.                   
 Gestione di progetti di architettura d'interni, dalla fase di progettazione alla realizzazione e 
consegna finale al cliente, per privati ed immobiliari. 

 Dal maggio 1995 al luglio 1999, presso ARCHITEMA srl. Mansioni: impiegata commerciale, 
progettazione arch.d’interni, gestione clienti dal rilievo alla consegna, contatti fornitori. 

 Attualmente progetta per privati, da fase ideazione a consegna. 

 Dal 2006 matura il suo percorso artistico, testando materiali disparati con ricerca tecnica ed 
espressiva.  

 
EVENTI 
 
2014 
Prossime: 

-“Rosso di Donne” 25 novembre, cura di Alessandra Borsetti Venier La Barbagianna, Pontassieve, Firenze 
-“Padiglione TIBET” con R.Maggi a la “4°Biennale Fin del Mundo” 12/12/14-28/2/15, Mar del Plata, Baires, Brazil 
 

“Seminatoio” per Arte da Mangiare 15-19 Ottobre, a cura di Ornella Piluso, Umanitaria, Milano 
“Open Day per AMACI” 11 Ottobre, Opificio[QuaDeDrè], San Rocco, Monza 
“Fiera di Budapest” Art Market Budapest, 9-12 ottobre 2014 Budapest 
“MatrisAlgae” nella Semina al Depuratore 4 Ottobre, Depurart Gallery, Milano 
“mUnschasc- Amore e Morte” 14/09/2014, FlashArt a cura di Micaela Tornaghi, Monza 
“EIBAB-3°Biennale Europea di Libri d'Artista” ART DIARY, 5sett/9ottobre, cura di D.Fleiss e M.Pogarsky, Mosca 



“Save My Dream” a Lampedusa, 24 luglio, a cura di M.Scalise e F.Tadini, Spazio Comunale, Linosa e Lampedusa 
“Omaggio al Limone” 20luglio/4agosto, a cura di Isabel Lemaitre, Massa Lubrense NA 
“CAOTICA.2014” 25giugno/8 luglio, progetto ideato e curato da Ruggero Maggi, Palazzo dei Convegni, Jesi 
“Naturarte2014” con “Progetto Isi-64” 7-15Giugno, a cura di Mario Quadraroli, Arsenale di Bertonico, Lodi 
“CAOTICA.2014” 28maggio/21giugno, progetto ideato e curato da Ruggero Maggi, Chiesa di Sam Cristoforo, Lodi 
“Raccolto2014 a DepurArt Lab” 11Maggio, a cura di Gf.Maggio, Depurart Lab Gallery, Nosedo  
“Una rondine non fa primavera” 7Maggio/8Giugno, presso ONEOFF, a cura di StreetArtPiù, Viganò 
”Domino” per il “Silenzio” Raccolto 2014 di Arte da Mangiare a cura di Ornella Piluso, Soc. Umanitaria, Milano 
“dell’Olio e dell’Ulivo” 23 Gennaio, OlioOfficina 2014 a cura di Amma, Palazzo Stelline, Milano 
 

 
2013 
“Save My Dream” per Lampedusa, 7 Dicembre, a cura di M.Scalise e F.Tadini, Spazio Tadini, Milano 
“Padiglione Tibet - Mandala”, FuoriBiennale a cura di Ruggero Maggi, Santa Marta CCongressi, Venezia 
“13.6.13 - mUnschasc - mUoviamo le Acque del Lambro” FlashArt in Giardino, Villa Tornaghi, Monza 
“NATURARTE 2013 5°ed. Terra Madre” 6 Giugno a cura di Mario Quadraroli, Arsenale di Beronico, Lodi 
“OPENWEEK 2013”Temporary Gallery di Arte Contemporanea 23-25 maggio 2013, StreetArtpiù, Monza 
“CeLebriamo-CeRebriamo”, 9-17 Mar. a cura di M. Tornaghi e Valeria Vaccari, Gallerie Auchan, Monza 
“Orto degli Oggetti Smarriti”, Raccolto ArtedaMangiare,  Soc.Umanitaria, Milano 
“Inviso”MailArt, 12-26 Gennaio, di R. Maggi, presentazione di Alberto Rovida, Spazio Mantegna, Milano 
“Fiera Bergamo” Galleria ScogliodiQuarto, Bergamo 

 

 
2012 
“mUnschasc” 12OreFlashArt, 12/12/12, a cura di Micaela Tornaghi, via Zanzi5, Monza 
“12Anime Perse”, 12/12/12, Streetartpiù, Casa della Luna Rossa, via Duomo, Monza  
“Venti Veggenti” ϕ-l-tra La Luce), 24 Nov, di Silvia Capiluppi e F. D’Amico, il Fabbricone, Vigevano 

“Biennale internazionale del libro d'artista” 27/11, Museo del Vetro, Montegrotto Terme PD 
“Fiera Piacenza” Galleria ScogliodiQuarto, Piacenza 
“Ottobre-2012-DesioMuseo” 13-21 Ottobre, a cura di C.Plicato e J.Nahoczky Villa Tìttoni, Desio MB 
“la Speranza è un Essere Piumato” di Paola Caramel e Dario Gaito, Chiesa San Bernardino, Vercelli 
“Padiglione TIBET” cura di Ruggero Maggi, Museo Diotti, CasalMaggiore, CR 
“ò smagià la tuaja” ActionPaintingxVinuva, cura di Lorenzo Alagio, Palazzo Isimbardi, Stradella PV 
“il Cuore”, fine settembre  Giornata Mondiale del Cuore, p.zza Carducci, Monza. 
“il Cuore” ActionPainting, Brianza per il Cuore, 17 Giugno, Autodromo di Monza, Monza 
“WEB_TUBE 2012” 27 giugno al 27 luglio 2012 GALLERIA TRASPARENTE, MM P.ta Venezia, Milano 
“ri(e)voluzione: Arte sta a Poesia come Poesia sta ad Arte, 16 - 28 giugno Galleria Civica, Monza 
“Quello che le donne dicono” 9-30 giugno al Centro CA.DO.M c/o Oasi San Gerardo, Monza. 
“GUERRA E PACE” Mostra itinerante italo-russa del LIBRO d’ARTISTA e QUASI-LIBRO, 15 maggio 2012, 
a cura di Evelina Schatz, Centro Museo Zverev dell’Arte Contemporanea, Novoryazanskaya 29, Mosca 
 “Casualità meditate”, a cura di Ivan Fassio, Galleria Aripa, Torino 
“Librod’Artista” a cura di Ruggero Maggi, MAC, Milano 
“FEMMI°NEO” 8 Marzo, presentazione Valeria Vaccari, at N.o.A., via Andrea Ponti 4, MILANO 
“In-Visu”, MailArtProject, Padiglione Tibet, Ruggero Maggi, World 
“ArteCremona” Galleria Scoglio di Quarto di Gabriella Brembati, Milano 
“Estremità”, 4-12 Febbraio, presentazione Mario Quadraroli, Chiesa dell'Angelo, via Fanfulla 22, Lodi 
“BergamoArte” Galleria Scoglio di Quarto, Gabriella Brembati, Milano 
“ArtEmigrante” Mario Alvar-ez, Galleria 100x100Amarillo, Reggio Emilia 

2011  
“BRIXIA - Fiera di Brescia” Galleria Scoglio di Quarto, Gabriella Brembati, Milano 
“Iconografia del Piede e della Mano nell’Arte Contemporanea”, 17 Dic 2011, AmarilloARTGallery, RE 
“Fiera ArtePiacenza”, Galleria Scoglio di Quarto, Gabriella Brembati, Milano 
“AstrattoDistratto - REPORT 23” a cura di Cristiano Plicato, Fondazione Scalvini, Villa Tittoni, Desio 
“Padiglione Tibet”, Nov./Febbr2012, a cura R. Maggi, MAC, a Biennale Padiglione Italia, Torino  
“OpenWeek” 26 Nov/13 Dic, by StreetArtPiù, a cura di F. Terrabuio e R. , via Penati 17, Monza 
“Quello che le donne dicono”, 15/31 Ottobre 2011, a cura di Silvana Raimondi, “Ottobre in Rosa, MB”, presso la  
Fondazione “L. Piseri” in via XXV Aprile, 61, Brugherio 

 “Cosa è la FAME per un artista” 1 Ottobre 2011, ArtedaMangiare, Chiostro Glicini/Umanitaria, Milano 
“Padiglione Tibet” Evento Fuori Biennale a cura di Ruggero Maggi, Palazzo Cà Zanardi, Venezia 
“Bang Bang!” Personale, Galleria ScogliodiQuarto, Fiera ArteCremona Contemporanea, Cremona 
“Fiera Bergamo” Galleria ScogliodiQuarto Bergamo 

2010  
6°Salone Internazionale della Fiera Libro d'artista a cura M.Pogarskij MOSCA Russia 

“Bang Bang! 10-26 Settembre 2010 Mostra Personale a cura di Valeria Vaccari, Saloncino La Pianta, Corsico MI 
“Misure Celesti” 16-25 Giugno 2010, a cura di Viola Lilith Russi, Fondazione D’Ars, Spazio Culturale A.Ratti 
ExChiesa di SanFrancesco, COMO 

“In-Visibile” 5-27 Giugno 2010, a cura di Simonetta Panciera e Roberta Castellani,  Fondazione D’Ars, Oratorio 
della Madonna delle Grazie, Vigoleno (Pc) 



“C@rtoline dal Futuro” 13 Maggio/5 Giugno 2010, Galleria Rudh, a cura di Barbara Pietrasanta e Clara Bartolini, 
critica di Mario Quadraroli, Società per le belle Arti ed Esposizione Permanente, Cascina Grande, Rozzano 

“Quello che le donne dicono”, 5-9 Maggio 2010, a cura di Silvana Raimondi, critica di Gian Carlo Piana, Spazio 
EnergoLab, Milano 

“bevisible+with invisible” 15-19 Aprile 2010, fuorisalone, Hotel Nhow, Milano 
“cosa è un seme per un Artista?” 25-29 Aprile 2010, ArtedaMangiare, a cura di Rolando Bellini, Matteo Galbiati, 
Umanitaria et Parco Nord, Milano 

Artour-o il Must Mostra Temporanea 2010, 18 - 21 Febbraio 2010, co/ Galleria Scoglio di Quarto, Grand Hotel 
Minerva, Firenze  

ArteCremona, mostra mercato arte contemporanea e moderna 13/15 febbraio 2010, co/ Galleria Scoglio di Quarto, 
Cremona  

ALLUNAGGIO, 12 Febb/ 28 Marzo 2010, a cura di Grazia Chiesa (Fondazione D’Ars)(in concomitanza con l’apertura 
della rassegna di arte contemporanea Futuri-Amo e dell’evento Design 60), Palazzo Boglietti, Biella  

ALLUNAGGIO, 22 Dicembre 2009, Spazio D'ARS, Fondazione D’Ars Oscar Signorini onlus, Milano  
"PANETTONE PARTY"10° ed., 26 Novembre 2009, ArtedaMangiare, Emporio 31 in via Tortona, 31 - Milano  
"I muri dopo Berlino", 10 Novembre - 10 Dicembre 2009, Galleria SpazioTadini, a cura di Francesco Tadini, critica 
di Claudio Rizzi, Milano  

"Prima o poi ogni muro cade", 9-22 Novembre 2009, Plaza-oltre il limite 1989 - 2009, site specific a cura di 
Ruggero Maggi, Milan Art Center, Galleria del Corso Milano  

"ART4MI", 28 Ottobre 2009, CsoMagenta10xl'Arte, C.s magenta 10, Milano  
"im-materiali" personale, 8-14 Settembre 2009, Galleria Spazio D'ARS, a cura di Cristina Trivellin, Milano  
"la Valigia nell'Anima", 23-29 Agosto 2009, Sala delle Sirene, organizzato da Artificio, Palazzo Comunale Massa 
Lubrense, Sorrento  

"VENTO NERO - Orto d’artista: dalla semina al raccolto”, 31Maggio 2009, Associazione Arte da Mangiare, Orti via 
Don Gnocchi, Parco Nord, Milano  

“Lussuria: la sensualità ed il fascino del gioiello- I settepeccati capitali” Lodi, 7/17 Maggio 2009, Galleria Arcelli 
Rossini, Lodi  

ENERGIA A TUTTO TONDO, 16 - 27 aprile 2009, Galleria Scoglio di Quarto, c/o Bludiprussia e Fabbrica-arte, CASA 
DELL’ENERGIA Piazza Po, Milano  

XIV Ed. Arte da mangiare, Orto d’artista: dalla Semina al Raccolto  
Orti-Notturni, Aprile 2009, Società Umanitaria, Milano  
"9 senza Titolo", 21 Marzo - 5 Aprile 2009, Galleria Arte orafa Arcelli Rossini, Lodi  
ARTOUR-O Museo-Shop Temporaneo d’Arte Contemporanea VII Edizione a Firenze, 5-8 marzo 2009, Milan Art 
Center di Ruggero Maggi, "Interni d'artista" dedicato a Renato Mertens, Grand Hotel Minerva - Firenze  

Alt-ilcorpoèmio, 1-8 marzo 2009, mostra itinerante di mail art, a cura di Donatella Airoldi e Mavi Ferrando, Villa 
Casati - Cologno Monzese (Mi)  

"Incontro/Scontro", 28 febbraio 2009, Lavatoio Contumaciale, a cura di Tomaso Binga, critica Stefania Severi, 
Roma  

ART FOR DESK - 20x20, ART international fair for contemporary art innsbruck 19 - 22 febbraio 2009, Fondazione 
D'Ars, Grazia Chiesa, Innsbruck - Austria  

9° PanettoneParty, 25 Novembre - 25 Dicembre 2008, Diego Dalla Palma MakeUpStudio 30Anni! Party, Via 
Madonnina 15, Milano  

“L’Arte è una..Gioia” 16-17 Novembre 2008, a cura di Gianni Ottaviani, Villa Borromeo, Cassano d’Adda  
“II Salone Gioiello d’Artista” 16-17 Novembre 2008, Villa Borromeo, Cassano d’Adda  
XIV Biennale Poetry and Arts Network - Alessandria Poesia 2008 “Poeti e Paesaggi: Arte e Natura”, 18 Ottobre 
2008, Palazzo Cuttica, Alessandria  

“Ten by Ten” 12 Ottobre 2008, Rossella Piergallini, Ass.Culturale Kaos, Bologna  
“STREGHE e altre donne” Rose’s Choice 7° Ed. 2008,, M.A.D.I Museo Arte delle Donne Internazionale,, Lino Alviani, 
Comune di Scontrone, Abruzzo  

“ma_DONNE” 7-19 Luglio 2008, SpazioTadini, Milano  
“PoesiARTE V” 4-5 Giugno 2008, Quintocortile, a cura di Mavi Ferrando e Donatella Airoldi, via Col di Lana 8, Milano  
“IL VUOTO e la Creatività nell’ARTE”, 13-19 Maggio 2008, a cura di Grazia Chiesa e Gianni Ottaviani, Spazio D’Ars 
via S.Agnese 12, Milano  

“88gg alle OLIMPIADI” 12 Maggio 2008, a cura di Danilo Premoli, Spazio Bazarte, via Col di Lana 12, Milano  
“Parco in-Comune” 9-11 Maggio 2008, Ass.AMMA per il Comune di Milano, Parco Lambro, Milano  
“Arte in Vetrina” 5-11 Maggio 2008, Varese  
“ALT-ilcorpoèmio” 9-15 Aprile 2008, Quintocortile, Milano  
“P4P” (TempoxTé), 5 Aprile 2008, Fuori MiArt, Rocchetta Castello Sforzesco, Milano  
“ARTE IN VERDE”, 13-16 Marzo 2008, XIII Ed. Eventi Ass. ArtedaMangiare-MangiareArte, a cura prof. Bellini, 
Umanitaria, Milano.  

“ARTE IN VERDE” gioielli, 7 Marzo-7 Aprile 2008, AmmA, Galleria HeArtSpace, via Dell’Orso 12, Milano.  
“ART BITES”, 1/31Marzo 2008, NyArtsBeijing, Fondazione D’Ars Progetti Internazionali a cura di Stefania 
Carrozzini, PECHINO, CINA  

“EXPO’ 2015”, 4-5 Febbraio 2008, Evento d’Arte e Cibo a cura dell’Ass. ArtedaMangiare-MangiareArte, Museo della 
Scienza e della Tecnica, Milano.  

“Diego Dalla Palma si sposa con l’Arte”, Gennaio 2008, con l’istallazione “qalb” e una serie di acrilici su cartoncino, 
Via Madonnina 15, MILANO  

“Energia delle Vibrazioni sonore”, 9-24 Gennaio 2008, presso la Galleria 9 Colonne SPE/ Il Resto del Carlino Via 
Cesare Boldrini 10, BOLOGNA  



“Energia delle Vibrazioni sonore”, 27 Novembre 2007 collettiva allo Studio D’ARS Curato da Grazia Chiesa, via 
S.Agnese 23 MILANO  

8°PanettoneParty, 22 Novembre 2007, Sala degli Affreschi de l’Umanitaria, Ass. Am-mA, artista e curatore, 
MILANO.  

“ARTE APERTA” simposio sull’isola di San Pietro, settembre 2007 A cura di Tegi Canfari, con l’istallazione “Radice di 
GENs”, Cagliari  

“Siamo vasi Comunicanti?” 5 Luglio 2007, Galleria MyaArtGallery a Lugano, Svizzera  
“Camera 312, pro-memoria per Pierre”, 6 Giugno -21 Novembre 2007 52° Esposizione Internazionale d’Arte La 
Biennale di Venezia a cura di Ruggero Maggi, Milan Art Center, VENEZIA  

“LIFE IS NOW” con Marilù Cattaneo, Galleria Milan Art Center, progetto per l’Italia di Lorenzo Alagio e Virtual 
Gallery Gardelli per il Belgio, Castello di Arena Po  

“Arte Bianca” 12° Ed. Evento di ArtedaMangiare-MangiareArte, Milano 
“Please don’t disturb”, ARTour-O V Edizione - Museo Shop Temporaneo d’Arte Contemporanea, 23 Febbraio 2007, 
Milan Art Center a cura di Ruggero Maggi Grand Hotel Minerva, Firenze  

16° concorso d’Arte “Comune di Sarezzo”, Febbraio 2007, Sarezzo BS  
7°PanettoneParty, 17 dicembre 2006, Museo della Permanente, ArtedaMangiare-MangiareArte (AmmA) a cura di 
Ornella Piluso e Rolando Bellini  

“Il PESO dell’Arte”, 64 Opere e 40 pensieri sull’Arte, 15 dicembre 2006, Mondadori Multicenter, Milano a cura di 
Gianni Ottaviani  

KunstArt 2006, 3°Ed. Fiera d’Arte di Bolzano, “Camera 312, pro-memoria per Pierre”, 30 novembre 2006, Bolzano  
XIII Biennale Poetry and Arts Network - Alessandria Poesia 2006 “Le Arti Oltre il Dire, l’Indicibile – l’Ineffabile”, 17 
novembre 2006, Palazzo Cuttica, Alessandria 

 
Micaela Tornaghi 

www.micaelatornaghi.com 
 


